
 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

メンバー新規募集！ 
新規の方は幼児～小学校低学年までの 
こどもで原則として全回参加できる人 

 

 ①問合せ→②見学と説明→③体験・参加 

基本プログラム 

10:00～ てづくりの時間    （創造） 
つくることを楽しみます 

12:00～ ごはんの時間     （食育） 

いっしょに食べます 

13:00～ 外遊びの時間     （体育） 

公園でからだを動かします 

13:45～ 絵本の時間      （情操） 

ものがたりを楽しみます 

14:15～ お茶席の時間     （作法） 

こころをしずめます 

14:45～ ふりかえりタイム   （共有） 
自分の言葉で発表します 

15:00  終了 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

いちどけんがくしてから、メンバーとうろくします 

 

■こどもたちは、楽しみながら体験する機会さえあれば、 

自分でやってみたがり、まなび、自信をつけていきます。 

てらこやｅトコは、そんなこどもたちを応援する場所です。 

■お昼にはごはんをつくって食べます。その他に、モノを 

つくる時間、公園遊びの時間、お茶（お作法）の時間、 

防災を考える時間などをとりいれています。 

■保護者の方には、ｅトコ賛助会員（年会費 3,000 円）に 

 ご加入いただきます。（一度、ご入金いただいた会費は返金できません。） 

■幼児さんの場合及び参加開始当初の時期は、保護者も一緒

にご参加ください。 

主催 ｅトコ・プロジェクト （担当：三宅） 

   大阪市東成区東小橋２－５－３２ 

   ＦＡＸ ０６－６９７２－８７５７ 

   電子メール etokoproject@gmail.com 

ホームページ https://e-toko.org/ 

LINE 公式アカウント @tew3553h 

 

月1回 第2日曜日 
10時～15時 

(昼食付・定員あり) 

※年度初めに空きがあれば募集しますのでお問合せください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ｅトコ・スタッフ                  

 

 

 

 

 

 

 
 

※てらこやｅトコでは、この他にボランティアスタッフが対応します。 

 

■ｅトコとは？                                         

 非営利の活動を行うボランティア団体です。家族と地域が元気になるための活動を行っています。 

 過去に受けた助成金 「子供の未来応援基金」第 1回未来応援ネットワーク事業（平成 28・29 年度） 

「大阪市ボランティア活動振興基金助成金」（平成 27･28 年度）       など 

 

■ｅトコでは、その他にも、こんな活動をしています                        

 ●よりみち堂  児童養護施設等を経験した若者の居場所として、食事＆交流会を毎月１回・ 

   平日の夜に実施しています（ＣＶＶとの共催）。 

 ●みんなの台所  料理教室やみんなでつくって食べる食事会を随時開催しています。 

 ●多文化リビング 留学生や日本に住む外国籍の人など、外国につながる人たちの居場所と交流の場 

づくりに取り組んでいます。 

 ●学習会・コンサート 各種のイベントを開くほか、ホール・会議室の貸出も行っています。 

 ●メルマガ配信  ｅトコの活動や予定をお知らせする情報通信を、月 1回程度発行しています。 

暑くても寒くても公園遊び！ 

手作りうちわです！ 

こどもがこどもに読み聞かせ 

自作紙芝居を披露中 

お抹茶タイムは 
子どもたちに大人気！ 

もちろん、たこ焼きは得意です 

金 香百合 （きむ かゆり） 

ｅトコ・プロジェクト代表 

参加体験型学習による学びのファシリテーター 

子ども・子育て支援等の講師として全国各地で活動 

大阪女学院大学非常勤講師（教育学） 

三宅 克英 （みやけ かつひで） 

ｅトコ・プロジェクト事務局長 

社会福祉士・産業カウンセラー 

子ども・子育て支援施設スーパーバイザー 


